
Stages Pluridisciplinaires

Acrobaties, Equilibre, Aériens, Manipulations d’objets 
et Expression Corporelle. Les stages sont proposés à 
la semaine, du lundi au vendredi. 

Pour les Grands  (à partir de 7 ans)

Pour les Petits  (4 - 6 ans)

150 € adhérent
170 € non adh.

5 jours - 5h/jr de 10h à 16h 
Déjeuner sur place

100 € 5 1/2 journées - 2h/jr de 10h à 12h

Et le vendredi, place au spectacle ! Les stagiaires 
proposeront une petite représentation, un moment 
convivial pour découvrir les temps forts de la semaine.

Stages de Cirque

Informations Pratiques 

École de cirque . Plaine des sports . La Teste de Buch 
06 51 07 08 39 . 06 09 80 11 77 . contact@collectif-komono.fr

Pour les grands, pensez au panier repas
Tenue sportive + bouteille eau/goûter

Des stages pour découvrir ou se perfectionner à 
toutes les disciplines des Arts du Cirque. Bienvenue au 
Komonò, où l’on apprend en s’amusant !


